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  לכבוד

 מבקר המדינה

 מתניהו אנגלמןמר 

 .הנדון: מצב חירום בבריאות הנפש בישראל
 מר אנגלמן הנכבד,

על מצבה הקשה של מערכת בריאות הנפש בישראל.  ,יאושיאנו פונים אליך בזעקה וב
 המערכת עומדת בפני קריסה מוחלטת.

, התרענו על הדרדרות מתמדת בתחום 2020כפי שציינת בדו"ח מבקר המדינה ממאי 
 בריאות הנפש בעשור האחרון. מאז חלה החמרה ניכרת בכל הפרמטרים:

מספר הפסיכיאטרים לנפש ירד  זמני המתנה ממושכים ביותר לטיפול, לעיתים שנה ויותר.
מחסור חמור בצוותים באשפוז ותנאים  בחדות, עם נטישה המונית לטובת המגזר הפרטי.

המחסור בכוח אדם מיומן הוא אחת הסיבות המרכזיות למצב,  ירודים בבתי החולים הקיימים.
 והוא מחריף מדי יום. אין די אנשי מקצוע לטפל בכל הפונים.

 
באוקטובר הביאו למספר  7 -רועי היצרכים עקב משבר הקורונה, אבנוסף לעלייה תלולה ב

אלף מטופלים נוספים שיידרשו לטיפול  על ידי איש מקצוע מיומן. מעבר  300המוערך של 
לכך מעצם הלחימה ברצועת עזה עוד לא ידוע כמה מהכוחות הלוחמים יסבלו מתגובות קרב. 

 שירותי בריאות נפש.אנו רואים כבר גידול של עשרות אחוזים בביקוש ל
 

גבוהה, התאבדויות, אשפוזי חירום התוצאות קשות ומדאיגות. אנו עדים לתחלואה נפשית 
 למרות הפרסומים בכלי התקשורת כאילו חל שינוי מהותי. בתנאים בלתי אנושיים.

זוהי מציאות של חוסר אונים מוחלט מצדנו. אין ביכולתנו לספק מענה ראוי לצרכים הדחופים. 
 אנו שבורי לב מול הסבל האנושי שאנו עדים לו מדי יום.

, הנהג את כוחך וסמכותך כמבקר המדינה כדי להציל את בריאות נפשם של אזרחי אנא
 ישראל. הגיעה העת להכריז על מצב חירום לאומי ולהקצות משאבים בהתאם ובדחיפות.

 .בתודה ובהערכה רבה
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 בכבוד רב  
 )לפי סדר הא"ב(: המרכזים לבריאות הנפשמנהלי 

לבקוביץ פרופ פרופ' זלצמן גיל,  ד"ר הירשמן שמואל,ד"ר מיקי דודקביץ, ד"ר גינת קרן, 
פרוכטר איל, ד"ר  פרופ'מנדלוביץ שלמה,   פרופ'חיליק, ד"ר לובין גדי, פרופ' מלמד יובל, 

 .תודר דורון
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