
 מדד צהר: ימים נוראים ויום כיפור בחברה היהודית בישראל 

 2026ו, ספטמבר "ואילך · אלול תשפ  18בני   1,330בקרב באוכלוסייה היהודית בישראל  סקר מדגם מייצג 

 תמצית מנהלים 

  (,הצום, ההימנעות מנסיעה, השקט)הציבור היהודי בישראל ממשיך לקבל על עצמו את מסגרת יום הכיפורים 

גם כשהוא אינו מגיע לבית הכנסת. זו התמונה המרכזית העולה מסקר מדד צהר לקראת הימים הנוראים  

 ז. "תשפ

אינם  מבין בעלי הרכב  96% בצום חלקי. 7%בצום מלא ועוד  54%מהמשיבים מתכוונים לצום ביום כיפור השנה:  61%

מתכוונים לתרום לצדקה לפני יום   51% מתכוונים להתפלל בבית הכנסת. בנוסף, 46%-מתכוונים לנסוע ביום הכיפורים, ו

 מתכוונים להשתתף באמירת סליחות בין אם בבית הכנסת או באירוע ייעודי.  44%הכיפורים, ו 

לא מתכוונים מבין בעלי הרכב  92%גם בקרב אלה המגדירים עצמם חילונים:  יייחודו של יום הכיפורים בא לידי ביטו

  16%-ו יבקרו בבית הכנסת 14%רק , וצום חלקי( 10%צום מלא,   24%מתכוונים לצום ) 34%לנסוע ביום הכיפורים, 

 ייחודי באופן מובהק, אך לא יום בעל אופי דתי.. במילים אחרות, יום הכיפורים החילוני הוא יום רוע סליחותי ישתתפו בא

מהחילונים מדווחים כי אינם מרגישים נוח בבית   51% אמנם  חלק מהפער. רק  שאלת הנוחות בבית הכנסת מסבירה

רוע תפילות במרחב  ימהחילונים מדווחים שהם מתכוונים להשתתף בא  5%נוח(. מנגד, רק בכלל לא   – 26%הכנסת )

 הציבורי.

  93%מהבתים, מזוזה ב־  96%נותרה כמעט אוניברסלית. חנוכייה נמצאת ב־ הישראלי לצד זאת, נוכחות היהדות בבית

. החפץ היחיד שנעדר ממחצית  88%מהבתים ומזוזה ב־ 95%; גם בקרב החילונים חנוכייה נמצאת ב־92%וכיפה ב־

 (.44%הבתים החילוניים הוא תפילין )

 פרטי הסקר 

אוגוסט   סוף+( בישראל המשתמשת באינטרנט, ב18הסקר נערך בקרב מדגם מייצג של האוכלוסייה היהודית הבוגרת )

2026  . 

 פירוט נתון

 1,330 מספר משיבים 

 + בישראל, משתמשי אינטרנט18יהודים בני  אוכלוסיית המדגם 

 2026אוגוסט  מועד איסוף 

 95%ברמת ביטחון  ±2.7% טעות דגימה מרבית 

 גיל, מגדר, מידת דתיות, זיהוי פוליטי עצמי  בקרת ייצוגיות 

 תוצאות כלליות 

 צום ונסיעה ביום כיפור 

אינם צמים כלל. ההימנעות   33%אינם צמים מטעמים רפואיים ו־ 6%בצום חלקי,  7%מתכוונים לצום צום מלא,  54%

 . מנסיעה רחבה עוד יותר, ומקיפה תשעה מכל עשרה משיבים

 בקרב בעלי רכב אחוז  תשובה  שאלה 

  54% צום מלא צום ביום כיפור 

  7% צום חלקי  



 בקרב בעלי רכב אחוז  תשובה  שאלה 

  6% אינם צמים מטעמים רפואיים  

  33% אינם צמים כלל  

 96% 90% למעט מקרה חירום  אינם נוסעים נסיעה ברכב ביום כיפור 

 4% 4% נוסעים לפי הצורך  

    6% אין רכב  

 סליחות וכפרות 

בסיור או   5%בבית הכנסת,  34%מתכננים להשתתף השנה בסליחות בצורה כלשהי: ם  דיווחו שהמהמשיבים  44%

ענו שלא ילכו כלל. נתון   56%נוספים באירוע שמופק על ידי ארגון שאינו דתי.  5%אירוע שמופק על ידי ארגון דתי ו־

ים זאת דרך גורם האירועים המופקים ראוי לתשומת לב: כמעט מחצית ממי שהולכים לסליחות שלא בבית הכנסת עוש

שאינו דתי, מה שמעיד על שוק תרבותי מתפתח סביב הסליחות. מתן צדקה לפני יום כיפור )"פדיון כפרות"( מדווח אצל  

 (.21%וחילונים  77%, מסורתיים  92%, דתיים 97%)בקרב חרדים  מהציבור 51%

 אחוז  השתתפות בסליחות

 34% כן, בבית הכנסת 

 5% כן, בסיור או אירוע של ארגון דתי 

 5% כן, בסיור או אירוע של ארגון לא דתי

 56% לא 

 מה עושים ביום כיפור 

בשאלה מה בכוונת המשיבים לעשות ביום כיפור )בחירה מרובה( עלתה תמונה של יום פרישה יותר מיום תפילה. מנוחה 

 ושינה בבית היא הפעילות הנפוצה ביותר, וקריאת ספרים או עיתונים מקדימה במעט את התפילה בבית הכנסת.

 שיעור המסמנים  פעילות

 54% לנוח ולישון בבית

 46% לקרוא ספרים / עיתונים 

 46% להתפלל בבית הכנסת )לפחות תפילה אחת( 

 31% לטייל ברחוב ולהיפגש עם שכנים וחברים 

 30% לצפות בתכנים במחשב או בסמארטפון 

 25% לשחק במשחקי קופסה 

 12% לבצע מטלות בית

 10% לרכוב על אופניים עם/בלי הילדים 

 8% להשתתף באירועי תפילה במרחב הציבורי 

 5% לבצע מטלות הקשורות בעבודה

 

 

 

 



 יום כיפור החילוני: יום מנוחה עם מסך 

(, צפייה בתכנים במחשב או  55%(, קריאה )61%הפעילויות שהחילונים מסמנים מציירות יום פרטי וביתי: מנוחה ושינה )

מדווחים על מטלות בית ו־  22%(. רק 31%( ומשחקי קופסה )44%(, טיול ומפגש עם שכנים וחברים )54%בסמארטפון )

 כלומר גם מי שאינו צם ואינו מתפלל אינו מתייחס ליום כיום חול רגיל.  -על מטלות עבודה  9%

 . פילוחים גיאוגרפיים ועדתיים 4

(, והנמוכים בצפון  67%( ובירושלים והסביבה )75%שיעורי הצום המלא הגבוהים ביותר נמצאו ביהודה, שומרון ובנימין )

מיוצאי עדות המזרח והספרדים צמים צום מלא לעומת   68%(. בחתך עדתי הפער חד עוד יותר: 49%( ובגוש דן )48%)

מיוצאי עדות המזרח והספרדים ילכו לסליחות בבית הכנסת לעומת   43% –מהאשכנזים. פער דומה נמצא בסליחות  48%

 .מהאשכנזים 29%

 בית הכנסת 

 33% . מולם,("די בנוח" 24%"מאוד בנוח" ו־ 43%)( מרגישים בנוח בבית כנסת בישראל 67%שני שלישים מהציבור )

כלל   -26%מרגישים לא בנוח )  51%בקרב החילונים: (. כלל לא בנוח 15%מעט לא בנוח ו־  18%לא מרגישים בנוח )

 לא בנוח(. 

 חפצי יהדות בבית 

נוכחות חפצי היהדות בבית היא הנתון האחיד ביותר בסקר כולו, ואינה תלויה כמעט בזיהוי הדתי: תשעה מכל עשרה 

 ך. "בתים מחזיקים מזוזה, כיפה, פמוטי שבת, סידור וספר תנ

 בקרב החילונים שיעור הבתים  חפץ

 95% 96% חנוכייה 

 88% 93% מזוזה בפתח הבית 

 86% 92% כיפה 

 79% 88% פמוטי שבת

 77% 87% סידור תפילה

 79% 87% ך "ספר תנ

 75% 86% גביע לקידוש 

 69% 81% מחזור לחגים 

 65% 72% ברכת הבית 

 44% 65% תפילין 

 

 


